EBED

UZSONN;

2025.03.03 2025.03.04 2025.03.05 2025.03.06

Tejeskavé (1, 7), Tej (7)

Tea, Gépsonka, margarin (7), kenyér (1) Margarin (7), Kuglof (1, 3, 7) Tea, virsli, kenyér (1), ketchup Almas récsos (1, 3, 7)

Babgulyas (1, 3, 9)szdrazbab, sertéshiis, tészta, Lebbencsleves {1, 3, 12)

26ldségek o L Meggyleves (1, 7) Vajgaluskaleves (1, 3, 7, 9)
burgonya, szdraztészta, véréshagyma Al R 2 f .2
Aranyagaluska Sertésporkolt (1) Csirkés rizotto sajttal Paprikas burgonya (12)
vaniliasodé (1, 7, 8 K3 tasalat isag (10, 12
( ) Tokfzelék (1, 7) 4posztasalata SavanyUsag (10, 12)
Alma
Turista felvagott, margarin (7) . C o Huskrém (1, 7, 10) L, 3 )
Zabkdsa kak ttal (1, 7 tk kas t.k. 1,7
Tk.zsemle (1) abkasa kakad szérattal (1, 7) Tk kenyér (1) Sajtkrémes uborkas t.k. szendvics (1, 7)

Allergén osszetevék zaréjelben az étel mégott vannak feltiintetve. Valamennyi allergén nyomokban eléfordulhat ételeinkben.

1=glutént tartamu gabonafélék; 2=rakfélék; 3=tojas; 4=hal; 5=f6ldimogyoro; 6=sz6jabab; 7=tej (beleértve a laktdzt is); 8=di6félék; 9=zeller; 10=mustdr; 11=szezdmmag; 12=kén-dioxid; 13=csillagfiirt; 14=puhatestiiek

2025.03.07

Tea, f6tt tojas karikdk (3), margarin (7), T. k.
kenyér (1), jégcsapretek

Hagyma krémleves, p.zs.k. (1,6,7)
véréshagyma, buzaliszt, tejszin
Bolognai spagetti
(1, 3, 7) sertéshus, sdrgarépa, paradicsompiiré,
szdraztészta, sajt

Hazi gylimolcsjoghurt (7)
Kifli (1)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk.




11.
hét

=

N

.

EBED B TizORAI

UZSONNA

2025.03.10

Tea
Kenémadjas, kenyér (1)

Tarkonyos csirkeraguleves (1, 3, 6,

7,9) csirkehds, tészta, zoldségek
Sajtropogés (1, 3, 7)
Parajfézelék (1, 7)

Sajtos t.k. kifli
jégcsapretekkel (1, 7)

2025.03.11

Tej (7)
Gabonagolyé (1, 6)

Halgaluskaleves (1, 3, 4, 9)

halfilé, buzadara, tojds, zéldségek

Eszterhazy csirkeragu
Tésztaval (1, 3,6, 7,9, 10)
Alma

Olasz felvagott, margarin (7)
T.k.kenyér (1)

2025.03.12

Tea, Méz, margarin (7)
kenyér (1)

Zeller krémleves, p.zs.k. (1, 7)
zeller, tej, buzaliszt, cukor
Rantott csirkemell (1, 3, 7)
Parolt rizs
Friss salata

Korozott (7)
T.k.kenyér (1)

Allergén 6sszetevik zaréjelben az étel mégott vannak feltiintetve. Valamennyi allergén nyomokban el6fordulhat ételeinkben.
1=glutént tartamu gabonafélék; 2=rakfélék; 3=tojas; 4=hal; 5=f6ldimogyoro; 6=sz6jabab; 7=tej (beleértve a laktdzt is); 8=diofélék; 9=zeller; 10=mustar; 11=szezammag; 12=kén-dioxid; 13=csillagfiirt; 14=puhatestiiek

2025.03.13

Kakad (7), Vaj (7)
Kalacs (1, 3, 7)

Paradicsomleves (1, 3, 9)
paradicsompliré, olaj, véréshagyma
FGtt tojas (3)
Lencsef6zelék (1, 7, 10)

lencse, tejfol, mustdr

Tojaskrém (1, 3, 7, 10),
t.k.kenyér (1), jégcsapretek

2025.03.14

Tea,
Sonkds szendvics poréhagymaval
(1,7)

Gyumolcsleves (1, 7)
Bacskai rizses hus
Savanyusag (10, 12)

Sajtkrémes rud (1, 3, 7)
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SZERDA

2025.03.17 2025.03.18 2025.03.19

Tea, Sajtkrém (7) Tej (7)

T.k.kenyér (1) Mézes maci (1, 6) T.k.kenyér (1), sargarépa

Gulyasleves (1, 3, 9, 12) Gyombéres mézes siitGtok

Hamis becsinalt leves

hus, burognya, z6ldségek Feiioad krémleves
Kaposztas kocka (1, 3) cljoada (1,6,7)
portugdl babos egytdl .
Alma Rakott brokkoli (1, 7)

GOrog sajtpastétom (7)
fliszeres feta sajtkrém

T.k.kenyér (1), kigyéuborka

Parizsi, margarin (7),
kenyér (1)

Vanilias turdkrém (7)
Kenyér (1)

Allergén 6sszetevék zardjelben az étel mogott vannak feltiintetve. Valamennyi allergén nyomokban el6fordulhat ételeinkben.
1=glutént tartamu gabonafélék; 2=rakfélék; 3=tojas; 4=hal; 5=f6ldimogyord; 6=szdjabab; 7=tej (beleértve a laktdzt is); 8=diofélék; 9=zeller; 10=mustar; 11=szezdmmag; 12=kén-dioxid; 13=csillagfiirt; 14=puhatestiiek

Tea (7), F6tt tojas (3), margarin (7),

CSUTORTOK

2025.03.20

Tej (7)
Csokis parna (1, 3,7)

Zabgaluskaleves (1, 3, 9)
Csirke curry rizzsel (1, 7, 10)

Turista, margarin (7)

T. ki6rlésl kenyér (1), jégcsapretek

PENTE
2025.03.21

Tea, Fokhagymas felv., margarin (7)
T.k. kenyér (1), lilahagyma

Csurgatott tojasleves (1, 3)
tojds, buzaliszt, fiiszerpaprika, ecet
Silt csirkecomb
Silt répa burgonyaval (12)

Hazi gyimolcsjoghurt (7)
Kifli (1)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk.




i CSsUTORTOK
hét 2025.03.24 2025.03.25 2025.03.26 2025.03.27 2025.03.28

g . Tej (7 _ . . _
§ Tea, Ken6majas 1(7) . Tea, Reszelt sargarépa, vajkrém (7), Kakao (7) Tea, Huskrém (1, 7, 10)
ke T k.kenyér (1) Extra dzsem, margarin (1), Kenyér (1) Fatérzs kifli (1, 7) Teljes ki6riésti kenyér (1)
‘E Keny kenyér (1, 7) ¥ ! J ¥
. Tejf6los burgonyaleves (1, 7, 12 Fahéjas szilvakrémleves (1, 7
Lencsegulyas (1, 3) sertéshus, lencse, Kukoricakrémleves (1, 6, 7) ! el ( ) Kertészleves (1, 3, 9) sdrgarépa, karaldbé, ) ! o (L,7)
< s . . . burgonya, zéldségek, tejfél N L szilva, alma, tejfél, buzaliszt, cukor
o z6ldségek, szdraztészta Bakonyi csirkeragu (1, 7, 10) csirkehis, ) L. z6ldborsd, tészta ,
o _— s S Rantott parizsi (1) 4 e Bundazott halrudacska (1, 4)
0 Zoldséges olasz siilt tészta (1, 3, 7) tejfol, csiperke gomba . A} ) o el e s ) Bul 1(1)
w Alma Parolt rizs Z6ldborséfézelék (1, 7) zéldborsé, tej, Képosztasaldta u gurlra
buzaliszt , olaj Salata
=
imolcsos tejberizs
= Zoldfliszeres vajkrém (7), Zala felvégott, margarin (7) = L, J Sonkakrém (1, 7, 10) B 2
o i ) s Lo ovi: hazi L ) o Gesztenyés rud (1, 3, 7)
) kenyérrel lilahagymaval (1, 7) Teljes ki6rlésl kenyér, kigyduborka sulic darabos Teljes ki6rlést kenyér (1), jégcsapretek
5 :

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk.

Allergén osszetevik zaréjelben az étel mogott vannak feltiintetve. Valamennyi allergén nyomokban el6fordulhat ételeinkben.
1=glutént tartamt gabonafélék; 2=rakfélék; 3=tojas; 4=hal; 5=f6ldimogyoro; 6=sz6jabab; 7=tej (beleértve a laktdzt is); 8=di6félék; 9=zeller; 10=mustdr; 11=szezdmmag; 12=kén-dioxid; 13=csillagfiirt; 14=puhatestiiek




